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Cos'e la miopia e quanto é diffusa?

La miopia & un comune errore refrattivo. Si verifica quando I'occhio cresce troppo velocemente e
diventa troppo lungo o la cornea é troppo curva e spessa. Questo fa si che i raggi di luce si focalizzino
davanti alla retina invece che su di essa. Chi presenta miopia vede nitidamente gli oggetti vicini ma
quellilontani appaiono sfocati. Si stima che circa 5 miliardi di persone, ovvero la meta della popolazione
mondiale, potrebbero presentare miopia entro il 2050."

Che cos’e la tecnologia D.I.M.S.?
La tecnologia D.I.M.S. significa Defocus Incorporated Multiple Segments. E la tecnologia alla base della
lente MiyoSmart, la lente oftalmica innovativa di Hoya per il controllo della miopia.

Come funziona MiyoSmart?

Le lenti MiyoSmart presentano una zona ottica centrale per la correzione della miopia, tale zona e
circondata da segmenti di defocus multipli che si estendono fino alla media periferia della lente. Nella
lente sono presenti tre parti in cui si trova il potere per la visione della distanza: la zona ottica centrale, gli
spazi trai segmenti multipli e la parte periferica. Cio fornisce una visione chiara e contemporaneamente
un defocus miopico a tutte le distanze di visione, controllando la progressione della miopia utilizzando
il meccanismo omeostatico naturale noto come "emmetropizzazione', per cui il bulbo oculare si adatta
e si modella per ricevere immagini a fuoco come per la visione normale.?
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VISIONE FRONTALE DI MiYOSMART refrattivo individuale e la visione nitida

Lefficacia di MiyoSmart e stata clinicamente dimostrata?

Si. Uno studio clinico di due anni condotto tra il 2014 e il 2017 su 160 bambini di eta compresa tra gli
8 e i 13 anni ha dimostrato che la tecnologia MiyoSmart ha rallentato la progressione della miopia
in media del 59%>. | risultati dello studio hanno anche dimostrato che i bambini che utilizzano
MiyoSmart hanno avuto in media il 60% in meno di allungamento assiale rispetto a quelli che indossano
normali lenti monofocali. Nel 2018, la lente MiyoSmart con tecnologia D.I.M.S. ha ricevuto il prestigioso
Grand Prize, Grand Award e Gold Medal al 46° Salone Internazionale delle Invenzioni di Ginevra, Svizzera.
Nel 2020 ha vinto il SILMO d'Or nella categoria Vision. YA
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Quali sono i benefici principali di MiyoSmart?
Chi la indossa riceve la correzione deIIa miopia per la visione da lontano e contemporaneamente
controlla la progressione della miopia. MiyoSmart & adatta ai bambini, sicura, non invasiva e una
soluzione facile nell'adattamento®. La lente € esteticamente gradevole, con una superficie liscia e un
aspetto quasi identico alle normali lenti monofocali.

A quale eta e raccomandata MiyoSmart?

In genere, i bambini sperimentano la progressione della miopia piu rapidamente tra gli 8 e i 13 anni®.
MiyoSmart puo essere prescritta a qualsiasi bambino/ragazzo tra i 6 e i 18 anni, anche se questo deve
essere sempre determinato caso per caso.

Il trattamento puo essere iniziato in qualsiasi eta in cui si presenta progressione della miopia. Prima
viene avviato il trattamento e con valore miopico basso, maggiore sara la probabilita di avere beneficio.

Ci saranno difficolta nell’adattamento, ad esempio durante attivita sportive?

Non sono stati segnalati problemi di adattamento durante lo studio clinico di due anni condotto dalla
Polytechnic University (PolyU) di Hong Kong. > Per questo anche durante attivita sportive & possibile
utilizzare l'occhiale. Per avere i massimi benefici del trattamento l'occhiale deve essere, infatti, utilizzato
costantemente per tutto il giorno.

| portatori avranno una visione offuscata a causa del defocus?

Non sono stati riportati disturbi o differenze importanti tra la visione con le lenti monofocali e le lenti
MiyoSmart. Tuttavia, si consiglia che il bambino eviti qualsiasi attivita sportiva durante il periodo di
possibile adattamento per circa 1 o 2 settimane.

Sono necessari test aggiuntivi o visite di follow-up?
Si. Per garantire il massimo beneficio di MiyoSmart, si suggerisce di seguire le linee guida con criteri
di inclusione per identificare i portatori adatti. Svolgere visite di controllo ogni 6 mesi.

L'estetica della lente & compromessa a causa della tecnologia D.I.M.
Grazie alla tecnologia produttiva evoluta di Hoya le lenti hanno una superﬁcie liscia, la zona
di trattamento & quasi invisibile e appaiono come una normale lente monofocale.

.Quale trattamento antiriflesso & disponibile con MiyoSmart?
Le Ient| hanno un trattamento antiriflesso specifico MiyoSmart, facile da pulire e duraturo, ideale per
i bambini.

I 2 |lenti MiyoSmart é sicuro?
Le Ientl per bamb|n| devono essere resistenti agli impatti. Per questo MiyoSmart e in materiale
policarbonato 1.59, molto resistente agli urti che ha superato il test d'impatto ad alta velocita®.
Il materiale € inoltre protettivo dai raggi UV.
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he con D.I.LM.S. Technology?
Percontrollare efficacemente la progressione della miopia, il defocus miopico deve essere sperimentato
costantemente, anche con la rotazione del bulbo oculare. Cio richiede una quantita significativa
di segmenti di defocus da distribuire uniformemente sulla superficie della lente. Questa “zona di
trattamento” ha molteplici piccoli segmenti circolari con un potere di defocus di +3,50 D e ha un
diametro di circa 33 mm.
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